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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ & ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

------------ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ Π/ΘΜΙΑΣ & Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ 

ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

------------------------- 

 
 
 
 

 

Παιανία, 2/4/2024 

Αρ. Πρωτ.: Φ.56/Φ.56.2/10004 

 

 

Ταχ. Δ/νση:  
 
Τ.Κ. – Πόλη: 
e-mail: 
Τηλ.:  

19o χλμ. Λ. Αθηνών – Μαρκοπούλου  
(1ο χλμ. Λ. Μαρκοπούλου) 
19002 Παιανία 
mail@dipe-anatol.att.sch.gr 
2144089930 

ΠΡΟΣ: 
 
 
 
ΚΟΙΝ.:      

Δημόσια και Ιδιωτικά Δημοτικά 
Σχολεία και Νηπιαγωγεία 

 
 
Σύμβουλοι Εκπαίδευσης 
(δια του 5ου ΠΕΚΕΣ) ΘΕΜΑΤΑ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
perivalontiki@dipe-anatol.att.sch.gr 
ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ 
politistika@dipe-anatol.att.sch.gr 
2144089930 (εσωτ. 709) 
 
 

Πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος σε βιωματικό σεμινάριο 
«Η φύση στο σχολείο: Εργαστήριο δημιουργίας υπαίθριων τάξεων σε σχολικές αυλές» 

 
 

Η Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατ.Αττικής σας προσκαλεί σε βιωματικό 
σεμινάριο τεσσάρων (4) ωρών, με θέμα: «Η φύση στο σχολείο: Εργαστήριο δημιουργίας 
υπαίθριων τάξεων σε σχολικές αυλές».  

Το σεμινάριο θα γίνει το Σάββατο, 13 Απριλίου, ώρες 09:15-13:45, στο 3ο Νηπιαγωγείο 
Ραφήνας (Πάροδος Λ. Δημοκρατίας - Αριάδνης & Βεργίνας, θέση Κιούπι Ραφήνα), σε συνεργασία 
με την ομάδα «Παρέα του Δάσους» και απευθύνεται σε 20 εκπαιδευτικούς (θα τηρηθεί σειρά 
προτεραιότητας). 

Το εργαστήριο εστιάζει στη δημιουργία υπαίθριων τάξεων σε σχολικές αυλές και στη 
σύνδεση της λειτουργίας τους με το αναλυτικό πρόγραμμα σπουδών. Συνδυάζει στοιχεία από τη 
μέθοδο Εκπαίδευσης σε κήπους (Garden-based-learning), τη Μοντεσσοριανή αγωγή και την 
εμπειρική μάθηση και αποτελεί μια καινοτόμα παιδαγωγική προσέγγιση των σχολικών αυλών. 

Παρακαλούνται οι εκπαιδευτικοί που ενδιαφέρονται να συμμετέχουν, να συμπληρώσουν 
τη φόρμα ενδιαφέροντος μέχρι την Τετάρτη, 10/4/24 στο σύνδεσμο:  
https://forms.gle/XvdcFXDji5DkWfh1A. 
Σε κάθε περίπτωση που ο σύνδεσμος δεν ανοίγει, αντιγράψτε τον και επικολλήστε τον στον 
φυλλομετρητή σας (browser π.χ.Chrome). 

Τα  στοιχεία πρόσβασης στο 3ο Ν/Γ Ραφήνας θα τα βρείτε πατώντας στο σύνδεσμο.  
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΒΙΩΜΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ 

 

«Η φύση στο σχολείο: Εργαστήριο δημιουργίας υπαίθριων τάξεων  
σε σχολικές αυλές» 

 
Σάββατο 13 Απριλίου 2024, ώρες 09:15-13:45 

 
3ο Νηπιαγωγείο Ραφήνας  

 

 
 

 

Ο Διευθυντής ΔΠΕ Ανατολικής Αττικής 

Τ.Σ.Υ. 

                                               

 

                           Δρ Κωνσταντίνος Παπαχρήστος 
 

 

 
9:15 -9:30 

 
Προσέλευση   

 
 

9:30- 11:30 

 
Μια ημέρα στην υπαίθρια τάξη της φύσης. Θεωρητική και βιωματική 
προσέγγιση της λειτουργίας υπαίθριας τάξης.  

 
11:30 -11:45 

 
Διάλλειμα και κολατσιό  

 
11:45 -13:45 

 
Πρακτικά βήματα σχεδιασμού υπαίθριας τάξης στη σχολική αυλή.  

 
 

 
Απαραίτητα Εφόδια: 
- Άνετο ντύσιμο 
- Παγούρι με πόσιμο νερό  
- Ατομικό κολατσιό 
- Διάθεση για παιχνίδι και ανακαλύψεις 
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