
 

 

ΘΕΜΑ: «Διαβίβαση πρόσκλησης σε επιμορφωτική συνάντηση εκπ/κών κλάδου ΠΕ11 

Φυσικής Αγωγής». 

Σας διαβιβάζουμε πρόσκληση του κ. Αντ. Χριστόδουλου, Συμβούλου Εκπαίδευσης 

Φυσικής Αγωγής Αν. Αττικής, σε επιμορφωτική συνάντηση εκπ/κών κλάδου ΠΕ11 Φυσικής 

Αγωγής των σχολικών μονάδων Α/θμιας Εκπαίδευσης επιστημονικής ευθύνης του, 

σύμφωνα με την απόφαση της Ολομέλειας του 5ου ΠΕΚΕΣ Αττικής (10/31-01-2024).  

 

Με εκτίμηση, 

Δρ. Ρογάρη Γεωργία 

Οργανωτική Συντονίστρια 5ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ. 

 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, 

ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ & 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

 

5ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ   

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ 

 

 Γέρακας, 02-02-2024 

Αρ. Πρωτ.: 60 

 

 

ΠΡΟΣ:  Δημόσιες και Ιδιωτικές  Σχολικές 
μονάδες Α/θμιας Εκπ/σης Ανατ. Αττικής, 
Περιοχής ευθύνης 2ης Θέσης  
Συμβούλου Εκπαίδευσης ΠΕ11 

(Δήμων Αχαρνών, Διονύσου & Ωρωπού) 

 

Κοιν.:  ΔΙΠΕ ΑΝ. ΑΤΤΙΚΗΣ 

 

 

Ταχ. δ/νση Ηρώων Πολυτεχνείου 9-11 

Τ.Κ.-Πόλη 15344 – Γέρακας 

Πληροφορίες Χρυσάκη Χρυσούλα 

Ηλ. δ/νση 5pekes@attik.pde.sch.gr 

Τηλέφωνο 2103576063 - 2103576050 
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ΘΕΜΑ:   «Επιμορφωτική συνάντηση εκπ/κών κλάδου ΠΕ11 Φυσικής Αγωγής, Α/θμιας 
Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής»  

 
ΣΧΕΤ: 1. Η με αρ. πρωτ. Φ33.2/13531/30-8-2019 απόφαση της ΠΔΕ Αττικής και ο Ν. 4547/2018, (ΦΕΚ 

102/14.06.2018, τ. Α΄)  
2.   Π.Δ. 79/2017, άρθρο 17 παρ. 1, όπως τροποποιήθηκε από τον Ν. 4559/2018, άρθρο 23, παρ. 1γ & Ν.  

1566, άρθρο 28 1γ & άρθρο 55 παρ.1. 
3.   Ν.4823/2021, άρθρο 10 παρ. 3. 

 
Στο πλαίσιο των επιμορφωτικών δράσεων του 5ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Αττικής, Πράξη 10η/31-01-2024, θα 
πραγματοποιηθεί επιμορφωτική συνάντηση με θέμα: 
 

«Καλαθοσφαίριση και υγεία στην Π.Ε: Μια παιχνιδοκεντρική προσέγγιση» 
Ενότητες: 1. Ασκήσεις καλαθοσφαίρισης με παιχνιδοκεντρική φιλοσοφία, 

2. Διατροφικές συνήθειες στις μικρές ηλικίες. 
Εισηγητής: Θοδωρής Σιαρές, ΠΕ 11, MSc , Διευθυντής 1ου ΔΣ Θρακομακεδόνων,  

Επικεφαλής Τμήματος Minibasket Ελληνικής Ομοσπονδίας Καλαθοσφαίρισης, 

  
ΣΥΝΟΛΟ 

ΩΡΩΝ ΩΡΕΣ 
ΠΕΡΙΟΧΕΣ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ  

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ  
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ & ΤΟΠΟΣ 

ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

2 12:00-14:00 

Περιοχής ευθύνης 2ης Θέσης  
Συμβούλου Εκπαίδευσης ΠΕ11        

Τετάρτη  07/02/2024  
Ανατολικό Κλειστό Γυμναστήριο Εθνικού Αθλ. 

Προπονητικού Κέντρου Ολυμπιακού Χωριού  

Δ/νση: ΟΛΥΜΠΙΑΚΟ ΧΩΡΙΟ, Αχαρνές 136 77 

https://maps.app.goo.gl/yW3kQhEqrHaxSdgg7  

Τηλ.: 210 6472017 

 
ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

 

Όλων των 

Δημόσιων και 

Ιδιωτικών 

Δημοτικών 

Σχολείων των 

περιοχών: 

Δήμος Αχαρνών 
Δήμος Διονύσου 
Δήμος Ωρωπού 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, 

ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ & 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

 

5ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ   

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ 

 

 Γέρακας, 02-02-2024 

Αρ. Πρωτ.:60  

 

 

ΠΡΟΣ:  Δημόσιες και Ιδιωτικές  Σχολικές 
μονάδες Α/θμιας Εκπ/σης Ανατ. Αττικής, 
Περιοχής ευθύνης 2ης Θέσης  
Συμβούλου Εκπαίδευσης ΠΕ11 

(Δήμων Αχαρνών, Διονύσου & Ωρωπού) 

 

Κοιν.:  ΔΙΠΕ ΑΝ. ΑΤΤΙΚΗΣ 

 

 

Ταχ. δ/νση Ηρώων Πολυτεχνείου 9-11 

Τ.Κ.-Πόλη 15344 – Γέρακας 

Πληροφορίες Χρυσάκη Χρυσούλα 

Ηλ. δ/νση 5pekes@attik.pde.sch.gr 

Τηλέφωνο 2103576063 - 2103576050 

 

https://maps.app.goo.gl/yW3kQhEqrHaxSdgg7
tel:+302106472017
https://form.jotform.com/dsverk/regional-pe-teachers-seminar-2024
mailto:5pekes@attik.pde.sch.gr


 Παρακαλούνται οι Δ/ντές και οι Δ/ντριες των Σχολικών Μονάδων να ενημερώσουν όλους/ες τους/τις 

εκπαιδευτικούς ενυπόγραφα. Η συμμετοχή στην επιμορφωτική συνάντηση είναι προαιρετική, με την 

προϋπόθεση ότι δεν διαταράσσεται η ομαλή λειτουργία της σχολικής μονάδας όπου υπηρετούν. 

Αντ. Χριστόδουλος, ΠΕ11, MSc, PhD 
 

Σύμβουλος Εκπ/σης 5ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Αττικής 


