
 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 

ΤΠΟΤΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑ΢ 
ΔΙΑ ΒΙΟΤ ΜΑΘΗ΢Η΢ ΚΑΙ ΘΡΗ΢ΚΕΤΜΑΣΩΝ 

---- 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/Ν΢Η Π/ΘΜΙΑ΢ & Δ/ΘΜΙΑ΢ ΕΚΠ/΢Η΢ ΑΣΣΙΚΗ΢ 

ΔΙΕΤΘΤΝ΢Η Π/ΘΜΙΑ΢ ΕΚΠ/΢Η΢ ΑΝΑΣΟΛΙΚΗ΢ ΑΣΣΙΚΗ΢ 
ΑΓΩΓΗ ΤΓΕΙΑ΢ 

---- 

 
 
 
Γλυκά Νερά,  17-02-2012 

Αρ. Πρωτ.: Φ.55/ 4248 

 

 

Σαχ. Δ/νςη:  
 
Πληροφορίεσ: 
Σηλζφωνα: 
Φαξ:   
e-mail: 

Λεωφόροσ Λαυρίου 150 & Ανδρίκου 4 
15454 Γλυκά Νερά  
Κ. Μίχου  
210/6049211 
210-6658499      
alikimichou@hotmail.com 
health.ed@dipe-anatol.att.sch.gr 

ΠΡΟ΢: 
 
 
 
 
 
ΚΟΙΝ: 

Σα δημόςια και ιδιωτικά Δημοτικά 
΢χολεία του πρώην 2

ου
 και 3

ου
 

γραφείου  τησ Δ/νςησ Π.Ε. Αν. Αττικήσ 
 
1. κ.κ. ΢χολικοφσ ΢υμβοφλουσ Π.Ε.  
2. κ. ΢φμβουλο Ειδικήσ Αγωγήσ 

 

 

 

ΘΔΜΑ: «Δθπαηδεπηηθό Σεκηλάξην γηα Γαζθάινπο πξώελ 2
νπ

 θαη 3
νπ

 γξαθείνπ κε ζέκα: Γεξιόηηηερ για 

παιδιά ηος Γημοηικού» 

Η Γηεύζπλζε Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο Αλαηνιηθήο Αηηηθήο-Αγσγή Υγείαο ζε ζπλεξγαζία κε ηελ 

Υπεξεζία Πξόιεςεο θαη Έγθαηξεο Παξέκβαζεο ηνπ ΚΔΘΔΑ, πξαγκαηνπνηεί Δθπαηδεπηηθό Σεκηλάξην γηα 

Γαζθάινπο κε ζέκα: «Γεξιόηηηερ για παιδιά ηος Γημοηικού». Τν Δθπαηδεπηηθό Σεκηλάξην ζα δηεμαρζεί ζην 

2
ν
  Γ.Σ. Κνξσπίνπ (Βαζ Κσλ/λνπ 298, Κνξσπί, ηει. 210 6622590) ζηηο παξαθάησ εκεξνκελίεο θαη ώξεο:  

 

 Παραζκεσή 2 Μαρηίοσ 2012 και ώρα 16:30 – 20:30 

 ΢άββαηο 3 Μαρηίοσ 2012 και ώρα 09:00 – 15:00  (ζύλνιν 10 ώξεο) 

θαη 

 Παραζκεσή 9 Μαρηίοσ 2012 και ώρα 16:30 – 20:30 

 ΢άββαηο 10 Μαρηίοσ 2012 και ώρα 09:00 – 15:00  (ζύλνιν 10 ώξεο) 

 

 

Σθνπόο ηνπ 20σξνπ εληαηηθνύ εθπαηδεπηηθνύ πξνγξάκκαηνο είλαη ε επαηζζεηνπνίεζε θαη ε βαζηθή 

επηκόξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθώλ ηεο Π.Δ. ζηελ πξνώζεζε ηεο πγείαο θαη ηεο πξνζηαζίαο ηνπ παηδηνύ κέζα 

από ηε δεκηνπξγία νκάδσλ – ππξήλσλ πξόιεςεο ζηε ζρνιηθή θνηλόηεηα θαη ηελ πξνζσπηθή θαη θνηλσληθή 

εθπαίδεπζε ηνπ παηδηνύ αμηνπνηώληαο ην εγθεθξηκέλν εθπαηδεπηηθό πιηθό «Γεμηόηεηεο γηα Παηδηά ηνπ 

Γεκνηηθνύ». Πξόζεζή καο είλαη λα δεκηνπξγεζνύλ ζρνιεία πνιιαπιαζηαζηέο ηνπ πξνγξάκκαηνο πνπ ζα ην 

εθαξκόζνπλ ζε πεξηζζόηεξεο από κία ηάμεηο. Οη βαζηθνί ζεκαηηθνί άμνλεο ηνπ εθπαηδεπηηθνύ πξνγξάκκαηνο 

πεξηιακβάλνπλ: 

 Δθπαίδεπζε ζηε δεκηνπξγία νκάδαο θαη ζηε κέζνδν δνπιεηάο κε νκάδα. 

 Δλεκέξσζε ζρεηηθά κε ηελ πξνζέγγηζε πξόιεςεο (αλάπηπμε ησλ πξνζσπηθώλ θαη θνηλσληθώλ 

δεμηνηήησλ ησλ παηδηώλ). 
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 Τερληθέο θαη αζθήζεηο γηα ηελ εθπαίδεπζε δεμηνηήησλ (επηθνηλσλίαο, ζπλεξγαζίαο, 

νκαδηθόηεηαο, απηνεθηίκεζεο, έθθξαζεο ζπλαηζζεκάησλ). 

 Δμνηθείσζε κε ην εθπαηδεπηηθό πιηθό πξόιεςεο «Γεμηόηεηεο γηα Παηδηά ηνπ Γεκνηηθνύ». 

Τν πξόγξακκα βαζίδεηαη ζε δηδαθηηθέο κεζόδνπο ελεξγεηηθήο θαη βησκαηηθήο κάζεζεο κέζα από ηελ 

νκαδηθή δνπιεηά, ηε ζπδήηεζε θαη ηελ αληαιιαγή απόςεσλ θαη ηε δεκηνπξγηθή έθθξαζε. Πεξηιακβάλεη 

αζθήζεηο πξνζσπηθήο αλάπηπμεο θαη παηρλίδηα, αζθήζεηο αλαπαξαζηάζεσλ (role – playing) θαζώο θαη 

ζεσξεηηθέο εηζεγήζεηο γηα ηελ παξνρή ηεο απαξαίηεηεο πιεξνθόξεζεο. Ο αξηζκόο ησλ ζπκκεηερόλησλ 

νξίδεηαη ζηα 25 άηνκα θαη γηα ην ιόγν απηό ζα ηεξεζεί ζεηξά πξνηεξαηόηεηαο κε βάζε ηελ εκεξνκελία 

θαηάζεζεο ησλ δειώζεσλ ζπκκεηνρήο. 

 

Σηνπο ζπκκεηέρνληεο πνπ ζα νινθιεξώζνπλ ηελ εθπαίδεπζε ζα δνζεί ην εθπαηδεπηηθό πιηθό «Γεμηόηεηεο 

γηα παηδηά ηνπ Γεκνηηθνύ» θαζώο θαη βεβαίσζε ζπκκεηνρήο. 

 

Παρακαλούνηαι οι εκπαιδεσηικοί ποσ επιθσμούν να δηλώζοσν ζσμμεηοτή να ζηείλοσν ζσμπληρωμένη 

ηην παρακάηω αίηηζή ηο ζσνηομόηερο δσναηόν ζηην ηλεκηρονική διεύθσνζη health.ed@dipe-

anatol.att.sch.gr 

 

 

     Η Γιεςθύνηπια 

Γιεύθςνζηρ Π.Δ. Αναηολικήρ Αηηικήρ  

 

                                                                                                      Βαζιλική Ξςθάλη 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Προς ηην Τπεύθσνη Αγωγής Τγείας ηης Γιεύθσνζης Π.Δ., 

Καηερίνα Μίτοσ 

 
 

ΑΙΣΗ΢Η ΢ΤΜΜΔΣΟΥΗ΢  

 

ΟΝΟΜΑ:……………………………………………………………………………… 

 

 

ΔΠΩΝΤΜΟ:………………………………………………………………………….. 

 

 

΢ΥΟΛΔΙΟ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:…………………………………………………………….. 

 

 

ΘΔ΢Η ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:………………………………………………………………….. 

 

 

ΓΙΔΤΘΤΝ΢Η ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:…………………………………………………………. 

 

 

ΣΗΛΔΦΩΝΟ ΔΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ΢:………………………………………………….. 

 

 

FAX:…………………………………………………………………………………… 

 

 

ΔΝΓΙΑΦΔΡΟΜΑΙ ΝΑ ΢ΤΜΜΔΣΑ΢ΥΩ ΢ΣΟ ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΔ ΣΙΣΛΟ: 

………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………. 

 

 

΢ΚΟΠΟ΢ ΢ΤΜΜΔΣΟΥΗ΢: 

……………………………………………………………………….…………………………………………

……………………………………………….…………………………………………………………………

……………………….………………………………………………………………………………………….

………………… 

 

 

ΔΜΠΔΙΡΙΑ ΑΠΟ ΑΛΛΗ ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η ΜΔ ΒΙΩΜΑΣΙΚΗ ΔΝΔΡΓΗΣΙΚΗ ΜΑΘΗ΢Η: 

……………………………………………………………………………………….…………………………

……………………………………………………………….…………………………………………………

……………………………………….…………………………………………………………………………

…………………. 

 

Ηκεξνκελία αίηεζεο,  

…………………………………………. 

Ο/Η εκπαιδεσηικός 

 


